ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 12
Тема. Доврачебная помощь при клинической смерти. Отработка на тренажёре прекардиального удара и искусственного дыхания, непрямого массажа сердца.

Цель. Закрепление теоретических знаний оказания помощи при клинической смерти нанесении прекардиального удара, приобретение практических умений искусственной вентиляции легких, непрямого массажа сердца.

Задачи.

1.Составить алгоритм проведения реанимации.

2. Научиться проводить искусственную вентиляцию легких, непрямой массаж сердца на тренажере.

Время выполнения 2ч.

Оборудование. учебно методическое пособие, тетрадь для практических работ, ситуационные задачи.

Задание.

1.Изучить учебный материал.

2. Составить алгоритм реанимационной помощи.

3. Проведение реанимационной помощи на тренажере.

4. Решение ситуационных задач.

Контрольные вопросы.

1. В каких случаях наступает клиническая смерть?
2. Перечислите признаки остановки кровообращения.
3. Какие основные мероприятия проводят при клинической смерти?
4. Как следует наносить прекардиальный удар?
5. Как проводится непрямой массаж сердца?
6. Какие усилия и темп применяются при проведении непрямого массажа сердца взрослым (младенцам, детям до десяти лет)?
7. Как проводится искусственное дыхание способом «рот в рот» («рот в нос»)?
8. Какой объем воздуха и с какой частотой вдувается пострадавшему при искусственном дыхании?
9. Как проводится непрямой массаж сердца и искусственное дыхание двумя спасателями?
10. Выполните непрямой массаж сердца и искусственное дыхание на тренажере.
11.Признаки клинической смерти.
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