
Обзор установки 
заземляющей штанги на 
контактную сеть

Ключевые аспекты установки и эксплуатации заземляющих штанг для безопасности контактных 
сетей.

Молотков Дмитрий Э-31



Применение заземляющих штанг укрепилось в 
середине XX века, став обязательным по ГОСТ 
12.2.007.1 и указаниям РЖД для надежной защиты 
электросетей.

Историческое развитие и нормативное регулирование
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Изоляционная ручка

Основной элемент штанги — изоляционная 
рукоятка, изготовленная из прочных 
композитных материалов. Она гарантирует 
безопасность оператора при работе с 
высоковольтными линиями.

Заземляющий наконечник

Металлический наконечник из меди или 
алюминия обеспечивает надежное 
соединение с землей, позволяя 
эффективно управлять токами короткого 
замыкания.

Длина и параметры изоляции

Длина штанги варьируется от 3 до 6 
метров, изоляция выдерживает 
напряжение до 10 кВ, что обеспечивает 
комфортную и безопасную работу с 
контактной сетью.

Строение и состав заземляющих штанг

3



Функции заземляющей штанги в контактной сети

Обеспечивает снятие напряжения с контактной сети перед проведением ремонтных и 
профилактических работ, минимизируя риск поражения током.

Предотвращает возникновение токов короткого замыкания при нештатных ситуациях, защищая 
оборудование и персонал.

Снижает вероятность электротравм и создает дополнительные условия безопасности для 
обслуживающего персонала на рабочем месте.
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Статистика несчастных случаев до и после введения заземляющих штанг

Отчеты РЖД, 1980-2020 гг.

Внедрение обязательного применения 
значительно повысило безопасность на 
железнодорожных объектах, что отражено в 
отчетах РЖД.

Снижение травматизма на 75% подтверждает 
эффективность использования заземляющих 
штанг в эксплуатации контактных сетей.
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Порядок установки заземляющей штанги

Определите точку контакта на контактной сети для монтажа с учетом эксплуатационных 
требований и состояния оборудования.

Проверьте отсутствия напряжения с помощью мультиметра, убедитесь в полной 
безопасности перед установкой штанги.

Закрепите заземляющую штангу надежно, обеспечивая устойчивый и надежный контакт с 
землей.

Строго соблюдайте правила техники безопасности и используйте средства 
индивидуальной защиты в процессе установки.
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Технические характеристики популярных моделей заземляющих штанг

Сравнение основных параметров моделей для 
различных условий эксплуатации контактных сетей.

Выбор модели зависит от требований по длине, 
материалу и удобству эксплуатации при конкретных 
условиях работы.

Каталог оборудования РЖД, 2023
7



Основные меры безопасности при использовании

Использование средств индивидуальной защиты
Для защиты оператора обязательны диэлектрические 
перчатки и коврики, предотвращающие поражение 
электротоком. Рабочее место должно быть организовано с 
учетом безопасности.

Общие правила эксплуатации и проверки
Перед началом работы проверяйте целостность изоляции 
штанги, запрещено проводить монтаж при 
неблагоприятных погодных условиях. Правильная поза и 
техника монтажа снижают риск несчастных случаев.

8



9

Эволюция и инновации в конструкции заземляющих штанг

1950-е годы

Начало разработки первых 
прототипов заземляющих штанг из 
доступных материалов для 
повышения безопасности 
электроснабжения.

1990-е годы

Переход на улучшенные 
металлические и изоляционные 
материалы, повышение 
стандартизации и надежности 
изделий.

2010-е годы

Внедрение композитных изоляторов 
и лёгких сплавов для повышения 
эргономики и безопасности в 
эксплуатации.

Современность

Разработка автоматизированных 
систем контроля и диагностики 
состояния заземляющих устройств, 
повышение надежности и удобства 
использования.



Заземляющие штанги остаются фундаментальной мерой 
безопасности, гарантирующей защиту персонала и 
стабильность работы контактных сетей с учетом 
современных требований и инноваций.

Значимость заземляющих штанг в обеспечении 
безопасности


