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Обеспечение безопасности при работе с 
контактной сетью  посредством правильного 
монтажа заземляющей штанги.

Обзор и ключевые 
аспекты установки 
заземляющей штанги на 
контактную сеть 



Значение 
заземляющей 
штанги для 
безопасности 
труда Заземляющая штанга является 

неотъемлемым средством коллективной 
защиты персонала при выполнении 
работ на контактных сетях до 3 кВ. Ее 
использование существенно снижает 
риск поражения электрическим током, 
обеспечивая надежное соединение с 
землей и предотвращая опасные токи 
замыкания. Нормативные документы 
ПУЭ и ГОСТ строго регламентируют 
требования к конструкции, применению и 
обслуживанию данных устройств, что 
гарантирует устойчивость системы 
безопасности и минимизирует 
вероятность аварийных ситуаций при 
эксплуатации контактной сети типа .
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Конструкция и материалы заземляющей 
штанги

Изоляционная часть из 
стеклопластика

Основной материал штанги — 
стеклопластик — обеспечивает высокую 
диэлектрическую прочность и 
механическую надежность, устойчив к 
механическим и атмосферным нагрузкам.

Контактная часть из металлов

Контактный элемент из меди или 
алюминия обладает отличной 
электропроводностью, обеспечивая 
надежное заземление и стабильность 
соединения во время эксплуатации.

Длина и защитные покрытия

Длина штанги варьируется от 2 до 4 
метров, гарантируя безопасное 
расстояние. Термостойкие покрытия 
обеспечивают защиту от коррозии и УФ-
излучения.
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Сравнительный анализ изоляционных материалов для контактной 
сети
Ключевые критерии выбора 
изоляционных материалов

Основными параметрами выбора 
изоляционных материалов являются 
диэлектрическая прочность, рабочие 
температуры и устойчивость к 
ультрафиолетовому излучению. Эти 
характеристики определяют 
долговечность и надежность эксплуатации 
в условиях контактной сети.

Преимущества стеклопластика в 
изоляции

Стеклопластик демонстрирует 
оптимальный комплекс свойств, 
обеспечивающих длительный срок 
службы и устойчивость к внешним 
воздействиям. Согласно ГОСТ 15150-69, 
он превосходит другие материалы по 
ряду эксплуатационных характеристик.

Обоснование выбора по 
нормативным требованиям

ГОСТ 15150-69 определяет параметры, 
которым должны соответствовать 
изоляционные материалы для контактных 
сетей. Табличные данные подтверждают, 
что стеклопластик отвечает данным 
нормативам наиболее полно, что делает 
его предпочтительным выбором для 
установки заземляющих штанг.



Установка заземляющей штанги 
должна производиться на уровне 
проводов контактной сети для 
обеспечения непосредственного 
контакта с токоведущими элементами.

Необходимо обеспечить надежное 
крепление штанги с использованием 
фиксирующих элементов, 
препятствующих случайному 
соскальзыванию или сдвигу во время 
эксплуатации.

Перед использованием проводится 
проверка целостности и изоляции по 
нормам ГОСТ Р 50571, включая 
внешние осмотры и функциональное 
тестирование.

Основные технические требования
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Снижение 
аварийности после 
внедрения 
заземляющей штанги
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1. После введения 
обязательного использования 
заземляющих штанг в 
электросетях наблюдается 
устойчивое снижение числа 
аварий с токами утечки. Этот 
шаг повысил безопасность 
эксплуатации контактной сети.

2. Статистические данные 
российских городов за 2023 год 
подтверждают, что за 
пятилетний период аварийность 
сократилась на 70%. Такие 
результаты свидетельствуют об 
эффективности внедрённой 
меры.



Процедуры проверки и контроля 
состояния

Проводится визуальный 
осмотр на предмет трещин, 
сколов и повреждений 
изоляции перед каждым 
использованием штанги.

Измеряется сопротивление 
изоляции с помощью 
мегомметра, значение не 
должно быть ниже 1000 МОм 
для гарантии безопасности.

Регулярность проведения 
контрольных процедур 
устанавливается в полгода, 
что обеспечивает 
своевременное выявление и 
устранение дефектов.

Результаты проверок 
фиксируются в 
специализированных 
журналах с указанием даты и 
заключения ответственного 
специалиста.
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Пошаговая 
инструкция по 
монтажу заземляющей 
штанги
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Перед установкой выполните 
тщательную проверку 
изоляционного материала и 
очистите контактные 
поверхности от загрязнений для 
обеспечения надежного 
соединения.

Закрепите штангу на проводах 
контактной сети, используя 
предназначенные крепежные 
элементы, и убедитесь в 
надежности фиксации для 
предотвращения 
самопроизвольного 
соскальзывания.



Сравнение типов 
заземляющих 
устройств

Заземляющие штанги 
обладают оптимальным 
сочетанием 
безопасности и срока 
службы, что делает их 
предпочтительным 
вариантом для 
эксплуатации на 
контактных сетях в 
различных условиях.

В сравнении с клещами-
зажимами и 
переносными 
заземлениями штанги 
обеспечивают удобство 
в использовании и 
более высокую 
надежность, что 
подтверждено 
техническими данными 
из справочника 
«Электробезопасность».
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Неплотный контакт при установке 
может вызвать искрение и 
перегрев, что приводит к 
повышенной вероятности 
возгораний и повреждению 
оборудования.

Основные риски неправильной 
установки
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Поврежденная или утраченная 
изоляция значительно 
увеличивает риск поражения 
электрическим током для 
обслуживающего персонала.

Использование штанг 
неподходящей длины сокращает 
безопасное расстояние, что 
негативно влияет на условия 
работы и увеличивает опасность 
несчастных случаев.
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Для обеспечения максимальной безопасности при работе 
с заземляющей штангой используются диэлектрические 
перчатки и сапоги, предотвращающие прохождение 
электрического тока через тело. Эти средства 
обязательны для защиты конечностей и снижения риска 
поражения.

Диэлектрические перчатки и сапоги

Использование касок с электроизоляционными 
свойностями обеспечивает защиту головы от 
электрических воздействий. Кроме того, визуальное 
оформление комплекта СИЗ помогает контролировать 
правильность и полноту экипировки в полевых условиях.

Защитные каски и визуальное оформление

Средства индивидуальной защиты при 
работе с заземляющей штангой



Температурное воздействие на 
материалы штанги

12

Прочность изоляции снижается при 
экстремальных температурах, особенно 
у ПВХ. Эти данные учитываются при 
выборе материалов для разных 
климатических зон.

Стеклопластик демонстрирует 
стабильность прочности в широком 
температурном диапазоне, что делает 
его предпочтительным для регионов с 
суровыми климатическими условиями.
ГОСТ 15150-69, исследование 
материалов 2023
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Эксплуатационные нормы и регламентируемые периоды 
замены

При первом вводе в 
эксплуатацию проводится 
проверка изоляции и фиксации 
элементов штанги, после чего 
она допускается к регулярной 
эксплуатации.

Период начала 
использования Каждые полгода 

осуществляется осмотр и 
измерение сопротивления 
изоляции для выявления 
возможных повреждений и 
износа.

Плановые проверки через 6 
месяцев При выявлении трещин, 

сниженного сопротивления или 
других повреждений 
выполняется немедленная 
замена элемента для 
сохранения безопасности.

Замена при обнаружении 
дефектов Рекомендуемый нормативный 

срок эксплуатации не 
превышает пяти лет, по 
истечении которых 
рекомендуется полная замена 
вне зависимости от состояния.

Максимальный срок 
службы — 5 лет
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Современные инновации в конструкции заземляющих 
штанг

Легкие композитные материалы 
для штанг нового поколения

Сегодня в производстве применяются 
новейшие композиты, сочетающие 
высокую прочность и улучшенные 
диэлектрические характеристики. Такие 
материалы обеспечивают удобство и 
безопасность при работе на высоте.

Интеграция индикаторов износа 
изоляции

В штангах устанавливаются 
специальные индикаторы, 
сигнализирующие о снижении 
изоляционных свойств. Это 
инновационное решение позволяет 
своевременно проводить техническое 
обслуживание.

Эргономика и адаптивные 
крепления

Новые модели оснащены 
регулируемыми креплениями и 
анатомичными рукоятками, что улучшает 
комфорт пользователя и повышает 
надежность фиксации на контактной 
сети.



Заземляющая штанга — необходимый элемент электробезопасности. Следует строго 
соблюдать технологии монтажа, выбирать качественные материалы и регулярно 

контролировать состояние для надежной и долговременной работы.

Ключевые выводы и 
рекомендации


